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I[IporpaMma BHeypOUHOI /ieATe/IbHOCTH « CIOPTUBHBIN Kaseljockom» /i 1 Kimacca

Ilnanupyembie pe3y/1bTaThbl 0CBOEHHUSI KypCa BHEYPOUHOH JAeATeTbHOCTH

"Pabouasi mporpaMMa COCTaBjIeHa Ha OCHOBe (he/iepalbHOM OCHOBHOM 00pa30BaTe/IbHOM

TIPOrPaMMBI C yueToM paboydeii porpaMMbl BOCITATAHHS

MAOQOY "COII Ne10".

JINYHOCTHRIMH Pe3yILTATAMM TTPOrpaMMbl « CIIOPTUBHBIN KaJ/1eH 0CKOI» 110

CHIOPTUBHO-03,0POBUTE/IBHOMY HarlpaB/IeHUIO SIB/SeTCs (GOPMUPOBAHUE C/Ie/IyIOILX
YMEHUM:

aKTUBHO BK/IFOUAThCS B 00II[eHre Y B3aMMO/IeliCTBUe CO CBePCTHUKAMU Ha TPUHIUTIAX
yBa)kKeHUs U AOOpOXKelaTeIbHOCTH, B3aMMOIIOMOIIN U COTIepeXKUBaHMUS;

TIPOSIBJISATH TIOJIO’KUTE/TbHbIE KaueCTBa TMUHOCTU U YTIPaB/sSTh CBOUMH IMOLIUSMU B
pa3MUHbIX (HeCTaHJapTHBIX) CUTYaLUsIX U YC/IOBUSX;

TIPOSIBJISATH AUCLITITMHUPOBAHHOCTD, TPY/10/Tt001e U YIIOPCTBO B IOCTY)KEHUH
TOCTaB/IeHHBIX 1ieJ/Iel;

OKa3bIBaTh 0€CKOPBLICTHYIO MOMOIIb CBOUM CBEPCTHUKAM, HaXOJUTh C HUMH OOIIHiA
3bIK 1 00II1ie UHTePeChHI.

MeTtanpegMeTHRIMH pe3y/ibTaTaMu NporpaMMbl « CIIOPTUBHBINA KaJIeli0CKOI» 110
CMIOPTHMBHO-03,0POBUTEIBHOMY HallpaB/IeHUIO SIBJISIeTCS (POPMUPOBAHUE CJIeYHOIIUX

yHUBepCanbHbIX yueOHbIX AeiicTBuii (YY/[):

PerynstuBHbie YY /I:

yMeTb [JIAHUPOBAaTh, PeryJIMpOBaTh, KOHTPOJIUPOBATh U OLIEeHUBATh CBOU JIEMCTBUS;
OlleHWBaTh COOCTBEHHOE TIOBeZIeHHe U I0Be/leHe TTapTHEPa;

TJIAHUPOBATH LIe/IU Y TYTHU UX TOCTWKEHUS];

TJIaHUPOBATh CBOM JEUCTBUS B COOTBETCTBUM C MOCTAB/IEHHOM 3a/lauell U YCI0BUSAMU
eé peassaLuu;

KOHCTPYKTUBHO pa3pelliaTb KOH(M/IUKTHI;

aJleKBaTHO BOCIIPUHUMATh TPe//I0KEHNS U OLIeHKY yuuTesiel, TOBapuIller, poauTenen
Y JPYTHUX JIFOJIeH;

BHOCHUTh HE0OX0/IMble KOPPEKTHBBI B ZIEMCTBHE T10C/IE €T0 3aBepPIIIeHHs Ha OCHOBE
ero OLleHKHU M yuéTa XapakTepa C/ie/laHHbIX OIITMOOK, UCI0/Ib30BaTh MpeJyIoKeHUs U
OLIeHKH JIJIs1 CO3/]aHusI HOBOTO, 60/iee COBepIIIeHHOTO pe3yJ/IbTaTa,;

OCYILIECTBJIATb B3aUMHbIA KOHTPO/Ib.

Iloznapareneneie YYJI:

JI0OBIBaTh HOBbIE 3HAHHUS: HAXOAUTD JIOTIOJTHUTETbHYI0 MH(MOPMALIHUIO TI0 COZIeP>KaHUIO
KypCa, CBOW KU3HEHHBIH OIIbIT;



* mepepabaThiBaTh MOJyUeHHYIO UH(POPMAI[UIO, /ie/iaTh BbIBOAbI;

¢ mnpeobpa3oBbIBaTH MH(MOPMALIMIO U3 OAHOM (hOPMBI B IPYTYIO: MpeAJiaratb CBOM
rpaBWIa UTPbl HA OCHOBE 3HAKOMbIX WID;

® yCTaHaB/IMWBaTh MPUYMHHO-C/I€ICTBEHHbIE CBSI3U.

KovmvynukaTueHbie YYJI:

* (popmysaupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3ULUIO;
® OpHEHTHPOBAThCS Ha MapTHEpA, CTPEMUTHCS K COTPYAHUUECTBY (B KOMaHJHBIX BUIaX

WTDhI);

® aJeKBaTHO MCII0/1b30BaTh KOMMYHUKATUBHbIE CPE/ICTBA [IJisl PeLLeHUs Pa3/TMYHbIX
3a/ay;

® YUUTHIBaTh Pa3Hble MHEHUSI U CTPEMUTHCSI K KOOPJAWHALIMM Pa3/IMUYHbIX TTO3ULUH B
COTPY/IHUUECTBE;

® [IOTOBapUBAThCS U MPUXOAUTH K 00II[eMY pellleHHI0 B COBMECTHOM JiesiTe/IbHOCTH, B
TOM UMCJIe B CUTyallid CTOJIKHOBEHUSI UHTEPECOB;

® COBMECTHO /IOTOBapUBATLCS O MpaBU/iaxX OOIeHHs U TTOBeIeHNS;

®  YUUTHCS BBINIOHATH pa3/IMUHbie POJIA B TPYIITIE.

IIpeaveTHEIe pe3yNLTATRI MPOrPAMMbl BHEYPOUHOM [1eSITeIbHOCTH.

[TepBOCTENEHHBIM pe3yIbTAaTOM peanu3alyy porpaMmmbl « CHOPTUBHBIA Kalel/J0CKOI»
IBJIIeTCS (pU3rUecKasi OATrOTOB/IEHHOCTh U CTelleHb COBEPLLIEHCTBA JBUraTe/IbHbIX YMEeHHUH,
BBICOKMI YPOBEHb Pa3BUTUS HABLIKOB, HDABCTBEHHOE, 3CTeTUYECKOe, UHTeJIJIeKTyalbHOe
pasBuTHe:

® Mpe/CTaB/sATh UTPhI KAaK CPeJCTBO YKPeIyIeHUs! 3ZJ0POBbsi, (PU3MUECKOro pa3BUTHS U
(r3nuecKor MOArOTOBKU YeI0BeKa;

® 0Ka3bIBaTb MMOCUIbHYIO TIOMOILb ¥ MOpa/bHYO MO/eP/KKY CBEPCTHHUKAM TpU
BBITIOJTHEHUM YUeOHBIX 3aZlaHUi, Z0OpoXKeiaTelbHO U YBAXKUTETbHO 00bCHATD
OIIMOKU 1 CTTIOCOOBI MX YCTPaHeHHS;

® OpraHv30BbIBaTh U NMPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU TO/IBUKHBIE UTPbI U 37IEMEHTHI
COpPEeBHOBaHMM, OCYIL[eCTBJIATh X 00bEKTUBHOE Cy/1eHCTRBO;
Oepe>kHO 0OpallaThCsi C MTHBEHTAapEéM U 060pyoBaHNEeM, COOMI0IaTh TpeOOBaHMS
TeXHUKU 0e301MacHOCTH K MeCTaM TPOBe/leHus;

® OpraHu30BbIBaTh U MPOBOJUTH UI'PhI C PAa3HOM Lie/ieBOM HarpaB/JeHHOCTbHIO

® B3aKMMO/IeliCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMM 10 MPaBW/IaM IMPOBeIeHHsI TIOIBUKHBIX UTP U
COpeBHOBaHWUW;

® B JOCTYIHOU (hopMe 0ObACHSTh MpaBmIa (TEXHUKY) BBITIOJTHEHHSI ABUTaTe/TbHbIX
JeNCTBUM, aHa/IM3UPOBaTh U HAXOIUTh OLIMOKH, 3 (PEeKTUBHO WX UCTIPABJISTD;

® HaXO[WThb OTJIMUUTETbHbIe 0COOEHHOCTU B BBITIOJIHEHUU [IBUTaTe/IbHOTO /1eHCTBUS
pa3HbIMU yUeHHUKAMU, BbIIEISATh OT/IMUNTE/bHbIE IPU3HAKU U 3JIEMEHTHI;

® BBITIOJIHATH TEXHUUECKHE IeWCTBYSA U3 0a30BBIX BHUAOB CIIOPTA, PUMEHSTh X B
WTPOBOU M COPEBHOBATE/IbHOM [1eSITeIbHOCTH;

® [PUMEHSITh )KU3HEHHO Ba)kKHble /IBUraTe/IbHbIe HaBbIKA U YMEHHsI Pa3/IMuHbIMU
criocobamMu, B pa3/inuHbIX U3MEHSIFOIINXCS, BADUATUBHBIX yC/IOBUSIX.



® yMeHMe MJIaHUPOBaTh 3aHATUS (PU3NUECKUMHU YTIPAXKHEHUSIMU B DEXXUME [IHS,
OpPraHU30BbIBATh OT/IbIX U JOCYT C UCTIO/b30BaHUEM CpeJCTB (hr31uuecKoi
aKTUBHOCTH.

Cojiep)xaHue Kypca BHEYpPOUHOH AeATeTbHOCTH

[Tporpamma BHEYpOUYHOM JiesiTe/TbHOCTU 110 CTIOPTUBHO-03[,0POBUTEIbHOMY HarlpaB/IeHUIO
«CnOpTUBHBIM Ka/IeNJ0CKOm» /1711 1-4 K1acCoB COCTaB/ieHa C YYETOM BO3PaCTHBIX
0cobeHHOCTel 00yJaroIUXCsl HauabHOM MIKOJIBI, 7 6/I0KOB, pacCUMTaHa Ha TipoBeZieHue 1
yaca B HeZieJto, 33 yaca B IO/I.

1 670Kk - «BoT MBI M B IKOJIe» - 4 yaca

2 6iiok - «IluTaHue U 310pOBbE» - 2 yaca

3 610K - «Moé 370poBbe B MOMX PyKax» - 3 yaca

4 6nok - «MblI Becé/ible pedsiTa, ObITH 3J0POBLIMH X0THUM, Bce 00/1e3HM modegum» - 4
yaca

5 6/10K - «CmopT pedsiTamM 04eHb HY>KeH, C0 CKAKa/IKOH BCce MbI JPY)KUM» - 4 daca
6 6iiok - JEKAJA: «Mup (pu3uueckoil KyJbTypbl» - MeCAI] 3/[0POBbsI U CIIOPTa B

HAYa/ILHOH IIKO0J/Ie» - 5 UacoB.

7 6ok - «IlogBWKHBIE UTPHI U 3cTadeTs» - 11 yacos

TemaTuueckoe IVIaHUPOBaHUeE BHeypquOﬁ AeATe/IbHOCTH

Ne Tema 3aHATUSA yacoB IIpumeuanue
n/
1
1 610k
«BoT MBI ¥ B IK0JIe» - 4 yaca

1. | «[Jopora k 1o6pomy 1 [IpesenTtanusa «YTto Takoe

310POBBIO». 30pOBBLE».

WHucTtpykTax no Th. becepa — «OrnpesiesieHue

[T/'m «'ycu nebenn», «Jenb u TTOHATHUS «3[,0pOBbe». DaKTOPHI,
HOUb». YVKPeIUISIOL1e 30POBbe.

2 | «3[0pOBbBeE B TMOPSIKe - 1 Kakoe 3HaueHue vMeeT yTpeHHSs
cniacu6o 3apsigke!» TMMHACTHUKA /151 OpraHru3Ma.
Kommiekc YI'T 6e3 nmpeamera. PasyunBanue komriiekca YI'T' 6e3
I1/u «BpI30B HOMEpPOB» rpeaMerTa.

3 | BHyIpy mIKoNbHBIE 1 du3nyeckast akTUBHOCTb U
COPEBHOBAHWA 110 3popoBse. IIpomnaranja
JEerKoaTIeTHYeCKOMY 3/10pOBOT'0 0Opa3a >XKM3HU U
oceHHeMy Kpoccy «Bce Ha TOJIEPaHTHOTO OTHOITIEHUS K
crapr!» OKDPY>KaIOIHM.

4 | «4rto mbl 3HaeM 0 30K?» 1 becena o 30)K. INonsaTtue -
Konkypc pucynkos o 30K. 3/0pOBbIi 00pa3 JKU3HM.

[I/'m «Bonk BO pBY», CobOmoaenne 302K — Krou K
«["opesikm». XOpOoLIeMy CaMOYYBCTBUIO B



https://zozhmania.ru/ozdorovlenie/zdorovyj-obraz-zhizni

| mo6oM Bo3pacre.

2 0/10K

«IIuTaHue u 310poBbe» - 2 yaca

«BuTtamuHHas Tape/sika Ha 1
KaXX/IbIW [IeHb».
Acradera «Ilocajka
KapTogerns».

OCHOBBI IPAaBU/IBHOT'O TTUTaHUS,
TUrieHuYecKre HaBbIKA
KyJIbTYDPbI TIOBE/I€HHS] BO BpeMsI
niprieMa Ty, [IpeicraBieHus o
Heob6XoAMMOCTH pa3Hoobpa3HO
MTUTATBCS, O TI0JIe3HBIX U HEe OUeHb
TI0JIE3HBIX [I/IsT 3/[0POBbSI
TIPO/IYKTaX, O Pe)KUMe MTUTAHUs, O
pexkuiMe yIioTpebsieHust
JKUIKOCTH.

BocnuTaHue TIPUBBIYKY CII€UTh
3a CBOMM 3/I0POBBEM.
3akperieHre 3HaHUM 0 3aKOHax
3[I0POBOTO MMUTAHMUSI.
dopmHupoBaHHe MOTHBAI[UH
3/I0pOBOT0 0Opa3a >KU3HHU.
[TpeIoXKuUTh [1eTSIM COCTaBUTh
OyK/eThl, pe3eHTal[uu B opme
MpoeKTa 1o (PU3Ky/AbType Ha
OOIIeITKO/bHBIN KOHKYPC
TIPOEKTOB.

3 610k
«Moé 370poBbe B MOMX P

Kax» - 3 4yaca

«CobmroaeM Mbl pexxuM, ObITh | 1
310pPOBBIMU XOTUMD.
[T/ « OXOTHUKHU U YTKU».

[Ipe3enTtanus «Pexxum IHs».

«B 3m0poBOM Tene - 310poBbIK | 1

oyx!»
[I/m «3emss, Boza, BO3AYX».

[TosnyunTh npejcTaBaeHUs O
BJIMSIHUU OKPY>Karollleid cpe/ibl Ha
3/IOPOBbe UesioBeKa, yepeJoBaHue
TPyZa Y OTAbIXa. 3HATh O
ripaBu/ax MpoQpUIaKTUKU
MTPOCTY/THBIX 3a00/IeBaHUM.
dopmrpoBaHUe HPaBCTBEHHBIX
Tipe/iCTaB/eHNN 1 yOexxIeHui o
3[l0POBOM 00pa3se >KU3HHU.

«OcaHKa — cTpoviHag cnivHa». | 1
Kowmriiekc ynpakHeHuH
YKPEIUISIOLMN MBILIL[bI
CITVHBL.

[I/'n «Ypouka», «AUCTBI».

YMeHue BBITIO/IHATD pa3/InyHbIe
BU/IbI yTIPXKHEHUN JJ1s]
MpobUIaKTUKU

CKOJIMO3a. 3HaueHus MPaBUIbHOU
OCaHKH [Ijisk OpraH13Ma, yMeHHe
TIPOBOJIUTH CAaMOCTOSITE/THHO
KOMILIEKC YITPayKHEHUM [I71s




BLIPaOOTKM MpaBUIbLHON OCAaHKU U
npodrIaKTUKUA CKOIM03a U

TJIOCKOCTOITHS.
4 610K
«MBsI Becésible pedsTa, ObITH 3J0POBHIMHU XO0THM, Bce 00/Ie3HH MOGeANM» -
4 yaca

10. | O0memKonLHOE 1 [TpuoOb1LaTh K 3J0OpPOBOMY AYXY
BHEKIACCHOE MEDONPHATHE COMepHUYeCTBa, IyTeM
BeCénnle CTapThl. TMpOBe/|eHUs MPa3JHUYHBIX
«CIIOPTUBHEIE JETHY, COCTSI3aHUM,;

11 | ITasburKkOBasi TMMHACTHKA. 1 [nst pa3BUTHSL MEJIKOU MOTOPHUKH.
IT/u «Pb16aKu M pBIOKH».

12. | 3akanuBanue. MeTozbl U 1 becenia o mpaBuiax u opmax
TprYeMbl 3aKa/IMBaHus. 3aKa/IMBaHUSI.

CamocrosTenbHast [IpeioXKUTH JeTsIM COCTaBUTh

opraHu3alys U npoBeJieHue OyK/eThl, Tpe3eHTalluu B (popme

/. MpoeKTa Mo (PU3KyJIbType Ha
0OI1IeIIKOTbHBIN KOHKYPC
TIPOEKTOB.

13. | «llyTemecrene 1 Co3pars y fileTel npeficTaBleHne
ONUMONKACKOrQ OrHA» - 06 O/IMMITUNCKHX UTpax, KakK
AOCYT I0A JeTeW HAYANLHOW MHUPHOT'O COPEBHOBAHMUS B LIEJISIX
IIKOObL (bu3sryeckoro

COBepIlIeHCTBOBAaHUS JIIO/jeH, B
KOTOPOM Y4YaCTBYIOT HapOZbl
BCEro mupa. AKTUBU3UPOBATh
CJIOBaphb JieTei: CUMBOJI,
KOHTUHEHT, dakes, K/sTBa, [|eBU3,
sM0Osema, Tbe/iecTall.
5 010k

«Cnopt pe6siTaM 04eHb HY)KeH, CO CKAaKa/IKOH Bce Mbl JIPpy)KUM» - 4 yaca

14. | OPY co ckakankamu. 1 ety pa30UBarOTCS Ha Taphl.
[TogBr>kHas [Teparor cTaBUT CTYJ/IbS CIIMHKAMU
urpa «HeyoBumas ckakaska». IPYT K ADYTY, MO, CTYJIbS

K/IaZleT CKaKa/IKH. YYaCTHUKHU
urpel 6erarot. [To curHany «Ha
cmy/bsi!» CafiITCSA Ha CTYJIbsSl U
BbITaCKUBAIOT U3-TI0/

HUX CKakKaJsiKy. [TobexaeT TOT,
KTO TepBbIM BO3bMET CKAKaJIKY.
CHauasia urpa IrpOoBOAUTCS C
neTbMU (3 pasa).

15. | Komriniekc YI'T co ckakankon | 1 [eTu mpeIratoT Ha CKaKaJike,
Urpa «Illngmnka Kpokoauia HaneBas nece”ky: «IIIén




['enbi». [1/1 «Y mouka».

KPOKO/IW/I, IIUIATIKY KPYTHWJI,
IUIATIKA yTia/ia ¥ Harucana - «Ye-
Oy-paw-ka». CKaKa/lKy KW/JaloT
Ha 3eMJTI0 BUPTYO3HO, UTOOBI OHA
obpa3oBasia Ha MOBEPXHOCTH
TeTEeTbKU WIH «UWASANKU.
YYacTHUKU CUMTAIOT KOJTMUECTBO
IIJISATIOK, Y KOTO O0siblile, TOT
BBIWTpaJl.

ITpeI0XXUTh IeTIM COCTaBUTh
OyK/eThl, Ipe3eHTal[ui B popme
MpoeKTa Mo (PU3KyJIbType Ha
OOIIeITKO/TbHBIN KOHKYPC
TIPOEKTOB.

16. | OPY co ckakaakou. [TpocMmoTp mipe3eHTalyu, bykieTa
CHopTUBHOE COCTSI3aHue «Becéas ckakaaka».
«Becénas ckakaika».

17. | CHopTUBHOE MEPONIPUATHE: ®opMHpOBaTh NPAKTUYECKHe
«ITpasAHUK MAYA W yMeHUsI U HaBbIKH, TTOTyYeHHbIe
CKAKANKH» Ha ypoKax ()U3U4eCcKOU KyJIbTypbl

Y COPEBHOBAHUSIX;
pa3BHBaTh (r3nUeCcKre KauecTBa
rocpezicTBOM 3cTader;
BOCTIMTHIBATh APY>KHBIH
KOJ/IEKTHB, YYBCTBO
B3aMIMOITIOMOII[H, TIPUBHUBATh
nMr000Bb K CUCTeMaTHYeCKUM
3aHATHSAM (HDH3UUECKUMU
yIpaKHEHUSIMH.

NEKAJA: «Mup ¢pu3nueckou Ky/JbTypbl» - Mecsl] 3/l0POBbA U CIOPTa B
Ha4ya/IbHOM IIKOJIe» - 5 4acoB.

18.

19.

20.

YKperuisieT UHTepeC K rpeaiMeTy
dbusrueckast KyabTypa;
TIporara’iupyeT 37J0pOBbIii 06pa3
JKWU3HU; YKPEIUISeT 37l0POBhe
MJTa/IIIINX TKOJIbHUKOB,;
pacivpsieT Kpyro3op; pa3BriBaeT
BOOOpaykeHHe ¥ SMOIMOHATBHYIO
chepy; K COBMECTHOMY
TBOPUECTBY U OOIIeHUIO.




21. | «JlapTc - TypHUp»
22. | HIaxMaTHO — INANIEYHBIN
IypHUD
7 6s10K
«IToaBHIKHBIE UTrPhI U 3cTaderb» - 11 yacoB
23. | COpTUBHAA Urpa «30B Pa3yunBaHue MOJBWKHBIX WP,
AKYHLIeN» yMeHHe paclpezieisTh POJIH.
24. | Urpsl Ha BHUMaHUe. HmeThb nepBoOHavabHbIe
CBeJIeHUs1 O 3HaUeHUU BHUMaHUsI
JI7Is1 30POBBSI UesIoBeKa.
[IpoBeneHuvie Urp Ha pasBuTUe
BHUMaHWUSI.
YMeHUe CKOHLIEHTPHUPOBATh CBOE
BHUMaHUe.
25. | IT/m u acTadeTsl € 371eMeHTaMU
bera ¥ MPbDKKOB.
26. | DctadeTsl C 37eMeHTaMU
TIPbDKKOB.
27. | CIOPTUBHEIN NPA3JHUK Pa3BuTrie yMeHUsI HAlTH pellieHre
«Kop3vHa C urpaMm», B HeNnpeJBUJEeHHON CUTYaLUU.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO
B3aMMOBBIDYYKHU.
CosziaBath y feTeld pafloCTHOE,
6ozipoe HacTpoeHHe.
28. | Pycckas yianra.
29. | Q0memKonLHOE CIIOPTHRHOE dusnueckasi akTUBHOCTb U
Meponpuarue «1,2,3,45 9 3nopoBbe. [IpomaraHga
MY ULPAThY.. 30pOBOTr0 06pa3a XKU3HU U
TOJIEPAHTHOTO OTHOIIIEHUS K
OKDYKalolI1M.
30. | I[T/u u acTadeThl C 371eMeHTaMU
Gera u MPbDKKOB.
31. | [T/m u acTadeTsl C 371eMeHTaMU
Gera «3ali1ibl, CTOPOX U
JKyuka»
32.| = "
3/10POBbA N4 HAYANEHON
HIKO0JBI)
33. | Irpel N0 >Ke1aHUIO [eTeu.

KanenpapHo - TeMaTHuecKoe NJiaHUPOBaHHE BHEYPOYHOH JeATeTbHOCTH /I
yuamuxcs 1knacca « CmopTUBHBIN Ka/1IeH/J0CKOM»

Ne
n/

Tema 3aHATHA

qacoB

Hara




1 010K
«BoT MBI 1 B m1IKoJ/1e» - 4 yaca

«[lopora K 106pomMy 3/10pOBBIO».
Nucrpykrax no Thb.
IT/u «I'ycu nebean», «JIeHb ¥ HOUbY.

«3710pOBbe B TIOPSiZIKe - CI1acku0Oo 3apsike!»
Kowmriniekc YI'T 6e3 ripeamerta.
[1/u «Bb130B HOMEpPOB»

BHYTpHM IKONEHEBIE COPEBHOBAHWA 110
JerkoarjeTHyecKoMy oCeHHeMy Kpoccy «Bce Ha crapT!»

«Yto MbI 3HaeMm 0 302K?» KoHkypc pucyHKOB 0 30K.
II/n «BoJik BO pBY», «l'OpesKu».

2 610K
«IIuTaHue ¥ 310poBbe» - 2 yaca

«BuTaMuHHasi Tapeska Ha KaXKbIi 1eHb».

Ocrtadera «[locagka KapTodens».
IIKONBI

" e "

3 610K
«Moé 370poBbe B MOMX pyKax» - 3 yaca

«Co0tr0/1aeM MbI PeXKHM, ObITh 3ZI0POBBIMH XOTHUM.
[T/ «OXOTHUKU U YTKU».

«B 310pOBOM Tesie - 3M0pPOBBIM AyX!»
I[I/v «3emss, Boza, BO3AYX».

«OcaHKa — CTpOMHasi CIIUHa».
Komrisiekc ynpa)kKHeHWH YKPeTUISIFOLMN MbILLILbI CIIUHBI.
IT/n «Ypouka», «AMCTBI».

4 010K
«MBbI Becéjibie pedsiTa, 0bITh 3[0OPOBLIMH XOTHM, BCe
0os1e3nn modeaumM» - 4 4yaca

10.

05 "
CTapThl «CHNOPTHBHEIE JETH»,

11

[TanburKoBast TMIMHACTHKA.
IT/u «Pb1baKu ¥ pBIOKH».

12.

3akanvBaHue. MeTo/bl ¥ IpUeMbl 3aKa/IuBaHus.
CamocTosiTesibHasgt OpraHu3saLus v rpoBefieHre /1.

13.

I 0 = i =

(vl

HaYdJbHOHM INIKO/NbL.

5 0/10K
«CnopT pebsiTaM 0ueHb HY)KeH, CO CKaKa/IKOi Bce MbI
APYXKHMM» -4 4aca

14.

OPY co ckakajikamH.
[TogBwxkHas urpa «HeynoBrMasi CKakaaka».




15. | Komnniekc YI'T co ckakankou Urpa «Illnganka kpokoauia 1
['eHb». IT/u «Y mouka».

16. | OPY co ckakankou. CriopTUBHOe cocTsi3aHue «Becénas 1
CKadKadJIKa».
17. | CnoprusHoe MeponpuaTHe: «[Ipa3HUK MAYA W 1
CKAKANKHY»
6 0710k

JNEKAJIA: «Mup ¢pu3udeckon KyJabTypbl» - Mecsl] 3/[0POBbS
M CTIOPTa B HAYA/IbHOM IIKOJIe» - 5 YacoB.

18. | Iponaranaa 302K: odiopmienye naakaTa, KOHKYPC.
PHUCYHKORB.
KoHKypc pucyHKOB ¥ NNakaToR « CIOPT raa3zaMu
AeTe»,
I1/1 mo >kenaHuI0 JeTei.

19. | «Co cnopTrom Mel Ha «ThI»» (onUMMnIKUana mo
tu3KynhTYpe)

20. | «CaMbIii OBICTPRIM KAACC» - 11010CA NPeNATCTRUN

21. | «JlapTc - TypHUP»

22. | HIaxMaTHO — IIAIeYHELINM TYPHUD

7 610K
«[ToaBmwxKHBIEe UTPHI M 3cTaderbl» - 11 yacoB

23. | CnopTUBHAA Urpa «30B JKYHLJIeN»

24. | Urpel Ha BHUMaHUe.

25. | I1/m 1 3cTadeTsl € 371eMeHTaMU Oera ¥ PbDKKOB.

26. | OcradeTsl C 371eMeHTaMU MPbIKKOB.

27. | CopTURHBINA NPa3gHUK «Kop3uHa ¢ NrpaMm».,

28. | Pycckas narra.

29. | OdmemKonbLHOE CIIOPTUBHOE MeponpuaTHe «1,2,3,4.5 7
HAY UCPATEY..

30. | IT/u u 3cTadeTsl € 371eMeHTaMU 6era ¥ MPbDKKOB.

31. | «3auupl, cTopox U JKyudka»

32' A} " e
HIKO0bI)

33. | VIrpel mo »KeJlaHUIO JieTewu.
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