
7 апреля - Международный день здоровья  Активисты РДШ 

провели пятиминутки в начальной школе "Будь здоров!" Мы узнали, 

делают ли дети зарядку; потянулись вверх, насколько это было 

возможно  а сами дети рассказали нам, как они понимают "Что такое 

здоровье?" - Спорт, правильное питание, хороший сон, физкультура  

  

  

  


