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Расписание непосредственно образовательной деятельности
ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА
	День недели
	
	Игровые образовательные ситуации

	Понедельник
	У
	Музыка

	
	В
	ИЗО деятельность

	
	
	

	Вторник
	У
	Познание  окружающего мира// Чтение художественной литературы

	
	В
	Физическая культура

	
	
	

	Среда 
	У
	Развитие речи

	
	В 
	Физическая культура

	
	
	

	Четверг
	У
	Сенсорное развитие

	
	В
	Музыка

	
	
	

	Пятница
	У
	Аппликация// Конструирование 

	
	В
	Физическая культура

	
	
	

	Количество НОД (в неделю)
	
	10

	Длительность 
	
	До 10 мин.

	Время занятий
	
	Утро  1 подгруппа 9.05 -9.15
           2 подгруппа 9.20-9.30
Вечер 1 подгруппа 16.00 -16-10
           2 подгруппа 16.20-16.30








Утверждаю 
Директор МАОУ 
«СОШ № 10»
_______ Е.В. Акзегитова 
«__»_______________2019 г.

	Расписание непосредственно образовательной деятельности	
2 МЛАДШАЯ ГРУППА
	День недели
	
	Игровые образовательные ситуации

	Понедельник
	У 
	Познание окружающего мира// Чтение художественной литературы

	
	В
	Музыка

	
	
	

	Вторник
	У
	Сенсорное развитие

	
	В
	Физическая культура

	
	
	

	
	
	

	Среда 
	У
	Развитие речи

	
	В
	Физическая культура

	
	
	

	Четверг
	У
	ИЗО деятельность

	
	В
	[bookmark: _GoBack]Физическая культура

	
	
	

	
	
	

	Пятница
	у
	Конструирование/ Аппликация

	
	В
	Музыка

	
	
	

	Количество НОД (в неделю)
	
	10

	Длительность 
	
	До 15 мин.

	Максимальный объём образовательной нагрузки
	
	30 мин

	Время занятий
	
	Утро  1 подгруппа 9.00 -9.15
           2 подгруппа 9.25-9.40
Вечер 1 подгруппа 16.10 -16.25
           2 подгруппа 16.35-16.50
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СРЕДНЯЯ ГРУППА
	День недели
	
	НОД

	Понедельник
	1
	Физическая культура

	
	2
	Рисование // лепка

	
	
	

	Вторник
	1
	Музыка

	
	2
	Развитие речи

	
	
	

	Среда 
	1
	Физическая культура

	
	2
	Развитие математических представлений

	
	
	

	Четверг
	1
	Музыка

	
	2
	Познание окружающего мира природы// Чтение художественной литературы

	
	В
	Физическая культура

	
	
	

	Пятница
	1
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

	
	2
	Конструирование/ Аппликация

	
	
	

	Количество НОД(в неделю)
	
	11

	Длительность 
	
	До 20 мин

	Максимальный объём образовательной нагрузки
	
	40 мин

	Время занятий
	
	Утро 1 занятие 9.00 -9.20
          2 занятие 9.30 -9.50
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СТАРШАЯ ГРУППА
	День недели
	К-во
	НОД

	Понедельник
	1
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

	
	2 
	 Физическая культура

	
	
	

	Вторник
	1
	Развитие математических представлений

	
	2
	Музыка 

	
	3
	Чтение художественной  литературы

	
	
	

	Среда 
	1
	Развитие речи //Обучение грамоте

	
	2
	Конструирование/ /Аппликация

	
	3
	Физическая культура (на улице)

	
	
	

	Четверг
	1
	Развитие речи

	
	2
	Физическая культура

	
	3
	Рисование / Лепка

	
	
	

	Пятница
	1
	Познание
окружающего мира природы

	
	2
	Музыка

	
	
	

	
	
	

	Количество НОД (в неделю)
	
	13

	Длительность 
	
	До 25 мин

	Максимальный объём образовательной нагрузки
	
	45 мин.

	Время занятий
	
	1 занятие 9.00 -9.25
2 занятие 9.35 -10.00
3 занятие 10.10-10.35
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Расписание непосредственно образовательной деятельности
Подготовительная группа
	День недели
	
	НОД

	Понедельник
	1
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения 

	
	2
	Чтение художественной литературы // Обучение грамоте

	
	3
	Физическая культура

	
	
	

	Вторник
	1
	Развитие математических представлений

	
	2
	Аппликация/лепка

	
	3
	Развитие речи

	
	
	

	Среда 
	1
	Развитие речи

	
	2
	Рисование

	
	3
	Физическая  культура

	
	
	

	Четверг
	1
	Развитие математических представлений

	
	2
	Музыка

	
	3
	Физическая культура (на улице)

	
	
	

	Пятница
	1
	Познание окружающего мира природы

	
	2
	Конструирование

	
	3
	Музыка

	
	
	

	Количество НОД(в неделю)
	
	15

	Длительность 
	
	До 30 мин.

	Максимальный объём образовательной нагрузки
	
	1,5 часа

	Время занятий
	
	1 занятие 9.00 -9.30
2 занятие 9.40 -10.10
3 занятие 10.20 -10-50



