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План внеурочной деятельности 
составлен на  основании нормативных документов:
1. Федеральный Закон от 29.12.2012  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного  образовательного стандарта основного общего образования».
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».

4. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в образовательных учреждениях» (в ред. от 24.11.2015).

5. Письмо Министерство образования и науки Пермского края от 15.09.2017 №  СЭД -26-01-31527 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности»

План внеурочной деятельности в 5-х, 6-х, 7-х классах направлен на решение следующих задач:

· усиление личностной направленности образования;

· обеспечение благоприятной адаптации ребёнка в школе;

· оптимизация учебной нагрузки обучающегося;

· улучшение условий для развития ребёнка;

· учёт возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;
              -организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся в  тесном взаимодействии с социумом. 
МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №10» использует смешанную модель внеурочной деятельности, которая включает в себя: 

-  оптимизационную модель (в реализации внеурочной деятельности  по направлениям: социальное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное – принимают участие все педагогические работники МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №10» (учителя, социальный педагог, педагог – психолог,  педагоги-организаторы, классные руководители). 

- инновационно – образовательную модель (реализация внеурочной деятельности по направлениям: социальное, духовно – нравственное – в соответствие с программой развития   «Первая Купеческая школа».  
Основанием для определения направлений деятельности служит учет индивидуальных и возрастных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей) и с учетом специфики и возможности школы.

Основные принципы организации внеурочной деятельности: 
· соответствие возрастным особенностям обучающихся; 
· преемственность с технологиями учебной деятельности; 
· опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности в школе; 
· опора на ценности воспитательной системы школы; 
· свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

Результат внеурочной деятельности - итог участия школьника в деятельности (получение предметных знаний, знаний о себе и окружающих, опыта самостоятельного действия). 
Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, первичной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня      результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и                 позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к      социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной среде. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в      открытой общественной среде.

        В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) основная     образовательная программа общего образования реализуется, в том числе, и через внеурочную деятельность по основным направлениям развития личности: 

· духовно-нравственное, 
· социальное, 
· общеинтеллектуальное, 
· общекультурное, 
· спортивно-оздоровительное. 
         Перечисленные направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и представляют собой приоритетные направления при организации            внеурочной деятельности и основанием для построения соответствующих образовательных программ. 
Программа организации внеурочной деятельности в V – VII классах 
реализуется через 5 направлений деятельности:

1.  Спортивно–оздоровительное направление заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы. Во время занятий формируется культура здорового и безопасного образа жизни; используется оптимальный двигательный режим для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей; развиваются потребности в занятиях физической культурой и спортом.

2. Духовно-нравственное направление обеспечивает развитие обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы, семьи и других институтов общества. В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества, формирование общечеловеческих ценностей в контексте развития у обучающихся гражданской идентичности; воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России; приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы; последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности; формирование духовной культуры, привитие любви к малой Родине, гражданской ответственности и чувства патриотизма, позитивного отношения к базовым ценностям общества. По итогам работы в данном направлении проводятся конкурсы, концерты, защита проектов. 

3. В основу организации внеурочной деятельности в рамках социального направления положена проблема формирования сознательного гражданина с прочными убеждениями, воспитания ценностного отношения к окружающей среде, людям; формирования социально-трудовой компетенции, воспитания с ранних лет коллективизма, требовательности к себе и друг другу, честности и правдивости, стойкости, трудолюбия, потребности приносить пользу окружающим, целенаправленно формировать мотивационною сферу растущего человека. Без усвоения норм взаимоотношений невозможно формирование социальной активности, в процессе развития которой происходит повышение уровня самоопределения ребенка, расширение понимания им своего места в системе отношений «я и мои сверстники», «я и взрослые», «я и общество». Критерием оценки выполнения программ социального направления является не просто ее продукт (он может быть минимален), а степень сформированности ответственного отношения к общему делу. 
4. Общеинтеллектуальное направление базируется на развитии творческого        мышления, воспитании культуры умственного труда, развитие интеллектуальных способностей ребенка, формировании представления об исследовательском обучении как ведущем способе учебной деятельности, обучение детей специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных исследований. В результате занятий у    детей развивается устойчивый интерес учебно-познавательной и исследовательской деятельности, формируется углубленное представление об объекте исследования как области, в рамках которой ведется исследование отношений и свойств для получения новой информации, развивается умение добывать знания и умения использовать их на практике, стимулирование развития потребности в познании. 

5. Общекультурное направление способствует воспитанию способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомству с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран, развивает эмоциональную сферу ребенка, чувства прекрасного, творческие способности, формирует коммуникативную и общекультурную компетенции, формирует активную жизненную позицию. 

      Занятия по внеурочной деятельности проводятся в формах, отличных от классно-урочной на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений, таких как: кружки, творческие объединения, экскурсии, тренинги, проектная деятельность, исследовательская деятельность, концертная деятельность, школьные внеклассные мероприятия.
Распределение часов на внеурочную  деятельность

(аудиторные часы) в 2017-2018 учебном году

	
	ФИО
	5 класс
	6 класс
	7 класс



	1
	Дробышева С.С.
	Социальное направление

5а класс-1 час
«Познай себя»
	
	

	2
	Брылунова М.А.
	Социальное направление

5б класс-1 час
«Познай себя»
	
	

	3
	Некрасова О.В.
	Социальное направление

5в класс-1 час
«Познай себя»
	
	

	4
	Воронкова Н.И.
	Общеинтеллектуальное
5а, 5б класс-

2 часа
Практические задачи по математике
	
	

	5
	Старикова А.В.
	Общеинтеллектуальное
5в, 5г –2 часа
ОДНК
	
	Общеинтеллектуальное
все 7-е-1 час

История предпринимательства

	
	
	Общеинтеллектуальное
5в, 5г-2 часа
краеведение
	
	

	6
	Арапова С.В.
	
	Общеинтеллектуальное
6а,б,в,г-4 часа
краеведение
	Общеинтеллектуальное
все 7-е-1 час

Продукты: вкусно, полезно и выгодно

	7
	Худякова И.А.
	Общеинтеллектуальное
5г класс-1 час
Увлекательный мир информатики
	
	

	
	
	
	Общеинтеллектуальное
6а,б,в-3 часа
Занимательная информатика
	Общеинтеллектуальное
все 7-е-1 час

Кредитный 

калькулятор

	8
	Пащенко Т.В.
	
	Общеинтеллектуальное
6а,б,в-3 часа
Занимательная информатика
	

	9
	Трофимова С.Л.
	
	Общеинтеллектуальное
6б,6г-2 часа
Практические задачи по математике
	

	10
	Трапезникова О.В.
	
	
	Общеинтеллектуальное
все 7-е-1 час
Деловой русский

	11
	Максимова Н.И.
	
	
	общеинтеллектуальное
7г-1 час
краеведение


     Внеаудиторные внеурочные занятия (5-11 кл.)
 Спортивно-оздоровительное направление 
	№
	Форма
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	1
	Школьный День туриста
	сентябрь
	Классные руководители, творческий центр

	2
	Акция «Зарядка с чемпионом»
	сентябрь
	классные руководители,

учителя физкультуры

	3
	Турниры по мини-футболу, баскетболу, настольному теннису, спартакиады, легкоатлетические эстафеты, кроссы
	в течение года
	учителя физкультуры

	4.
	Поход выходного дня «Зимние забавы»
	декабрь-февраль
	классные руководители

	5
	День здоровья «Лыжная гонка»
	январь
	учителя физкультуры, творческий центр

	6
	Масленица: традиционные народные игры, забавы, конкурсы
	март
	творческий центр, Совет лидеров

	7
	Карнавальный пробег
	декабрь
	творческий центр, Совет лидеров, учителя физкультуры

	8
	Спортивный праздник «Защитим себя - защитим Родину»
	февраль
	ДДТЮиЭ, творческий центр

	9
	Всемирный день здоровья
	апрель
	творческий центр, Совет лидеров, учителя физкультуры


Духовно-нравственное направление 

	№
	Форма
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	1
	Осенняя ярмарка
	сентябрь
	Классные руководители, творческий центр

	2
	ДАРмарка
	сентябрь
	Творческий центр

	3
	КТД «Планета «Десяточка»
	сентябрь
	Классные руководители, творческий центр

	4.
	Классные часы «День воинской славы», «Я ученик Десяточки«»
	сентябрь
	

	5
	Парламентские уроки
	октябрь
	 Творческий центр, классные руководители

	6
	Урок политической грамотности «В единстве-сила»
	ноябрь
	Творческий центр

	7
	Всероссийская акция «Сердце матери» (концерты, классные часы)
	ноябрь
	Классные руководители 

	8
	Карнавальный пробег
	декабрь
	творческий центр, Совет лидеров, учителя физкультуры

	9
	Тематические классные часы «Россия начинается с тебя»
	январь
	Классные руководители

	10
	Встреча с ветеранами ВОВ, встреча с ОО «Память Сердца»
	2 полугодие
	Классные руководители, творческий центр

	11
	Месячник героико-патриотического воспитания

«Защитники Земли русской»


	январь-февраль
	Классные руководители, творческий центр

	12
	Спортивный праздник «Защитим себя- защитим Родину»
	февраль
	ДДТЮиЭ, творческий центр

	13
	Масленица: традиционные народные игры, забавы, конкурсы
	февраль
	творческий центр, Совет лидеров

	14
	Весенняя развлекательная программа «Весенний блюз»
	март
	творческий центр, Совет лидеров, учителя физкультуры

	15
	Гагаринский урок «Космос- это мы»
	апрель
	классные руководители

	16
	Классный час «Грани талантов»
	май
	классные руководители

	17
	«Вахта Памяти»: тематические классные часы, экскурсии, встречи, посвященные Дню Победы
	май
	классные руководители, творческий центр


Социальное направление 

	№
	Форма
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	1
	ДАРмарка
	сентябрь
	Творческий центр

	2
	Часы общения «Верните в моду доброту!»
	октябрь
	Классные руководители

	3
	Акция «РДШ-территория успеха»
	октябрь
	

	4.
	Конкурс авторских видеороликов «Проблемы нашего города и школы: взгляд молодых»
	ноябрь
	Классные руководители, творческий центр,

 Совет лидеров

	5
	Благотворительная акция «Дорогою добра»
	в течение года
	Классные руководители, творческий центр

	6
	Акция по благоустройству школьной территории «Цветущий сад». Акция «Чиста школа -чистый город»
	апрель-май
	Творческий центр


Общеинтеллектуальное направление

	№
	Форма
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	1
	Торжественная линейка, посвящённая Дню знаний
«День Знаний, или экологическое путешествие»
	сентябрь
	Классные руководители, творческий центр,

 Совет лидеров

	2
	Акция «Экология класса»
	октябрь
	ШМО учителей русского языка 



	3
	Конкурс «Неделя пятёрок»
	октябрь
	творческий центр

	4.
	Фестиваль интеллектуальных игр «Эрудит», «Эврика»
	в течение года
	 творческий центр

	5
	Предметные недели
	в течение года
	ШМО учителей-предметников

	6
	Конкурс сочинений «Нам жизнь дана на добрые дела»
	октябрь
	ШМО учителей русского языка

	7
	Школьный конкурс научно-исследовательских проектов
	декабрь
	учителя –предметники, творческий центр

	8
	Участие в различных конкурсах, викторинах, олимпиадах
	в течение года
	учителя-предметники, классные руководители


Общекультурное направление

	№
	Форма
	Ориентировочное время проведения
	Ответственные

	1
	Праздничный концерт к Дню Учителя
	октябрь
	творческий центр,

 Совет лидеров

	2
	Акция «Любая книга- умный друг»
	октябрь
	Творческий центр

	3
	Постановка спектаклей в рамках театральной студии
	в течение года
	ШМО учителей русского языка 



	4.
	Новогодний КВН
	декабрь
	творческий центр

	5
	День Самоуправления
	октябрь, март
	 творческий центр

	6
	Выставка творческих работ учащихся
	в течение года
	творческий центр

	7
	Новогодние «огоньки»
	октябрь
	классные руководители

	8
	Классные вечера, праздники, поездки, экскурсии
	в течение года
	классные руководители

	9
	День театра
	октябрь, апрель
	классные руководители, творческий центр


Дополнительно при организации внеурочной деятельности обучающихся используются (по желанию родителей или законных представителей) возможности Дома детского творчества «Дар». Для реализации художественно-эстетического направления используются возможности Детской школы искусств. Для реализации спортивно-оздоровительного направления используются возможности ДЮСШ «Лидер», ДЮСШ по горным лыжам, Дома детского и юношеского туризма и экскурсий. 

